Date Epreuve Distance Horaire LABEL Cpntact pour lacour  se
DIFFUSION SUR LE
CALENDRIER
COLLIOURE Trail découverte de 8 kms Départ 14h30 Eric Vidal
LE TRAIL DES VENDANGES Randonnée de 18 kms Départ 16h30 Tel 04 68 53 47 23
Tel 06 27 89 25 43
2 octobre 2010
Eric Vidal
Tel 04 68 53 47 23
COLLIOURE . Tel 06 27 89 25 43
3 octobre 2010 LE TRAIL DES VENDANGES Trail de 18 kms et 32 kms 8h00
Michel TOUSSAINT
13km200 TEL : 04.68.81.41.12
3 octobre 2010 é‘gggggigii::giif:s Parcours Vallonnée g:gg Mairie de Laroque
Randonnée TEL : 04.68.89.21.13
FAX : 04.68.95.42.58
3 octobre 2010 CABESTANY 21.1Km 9h00 HORS CHALLENGE LE TRAVAILLEUR CATALAN
SEMI-MARATHON DU TRAVAILLEUR 7 km 500 Tel: 04 68 67 00 88
CATALAN Jean Pierre CADEAC
18 éme Mémorial ERIC GIRONA TEL: 04 68 67 00 88
Tel: 06 76 03 98 03
3 octobre 2010 FILLOLS 11.6 Km 10h Francis Guerlin
LA RONDE BIO CATALANE uns seule boucle 550 m D+ HORS CHALLENGE Tel: 04.68.05.00.95
Tel: 06.21.69.95.32
M,Picco
Tel: 06 17 40 59 94
9 octobre 2010 SAINT CYPRIEN 5 kms 16h00 LOIC GARRIDO
CHALLENGE DES SABLES 10 kms 17h00 Tel 06 22 28 29 70
course enfants 15h00
10 octobre 2010 THUIR 15 km valonné 9h00 LA MAISON DES JEUNES
L' ESCAPADE THURINOISE Virginie VAUX
CHALLENGE DES ASPRES Tel:04 68 53 41 47
Tel:06 61 45 35 41
16 octobre 2010 CABESTANY 5.225 km contre la montre 14H30 Claude VEDEL
LE VENDEMIAIRE DE CES DAMES réservée aux féminines Tel:04.68.67.06.96
17 octobre 2010 MAUREILLAS 13 km valonné 10H00 FABIENNE ERRE
LA PISTE DES TRABUCAYRES dénivelé positif Tel:04 68 83 24 70
et négatif 385 m
23 octobre 2010 PERPIGNAN 10 Km Marche 15h00 HORS CHALLENGE RENE BESNARD
14 EME MEMORIAL JEROME LHOTELAIN Tel: 06.30.12.84.45
(MARCHE) Tel: 04.68.52.78.41
24 octobre 2010 MARATRAIL TRANSPYRENEEN CATALAN 42,195 Km individuel ou course 9h00 SERGE BUSSIERES
LE BOULOU en relais de 4 coureurs Tel:06.86.48.70.40
Marathon "nature” 1100 m Tel:04.68.37.06.77
dénivelé positif et négatif
31 octobre 2010 SERRABONNE 13 kms Michel SABIOLS et
LE TRAIL DU PRIEURE DE SERRABONNE avec 800 m de dénivelés 9h00 Jean Luc PRADEL
Randonnée 8h00 TEL: 06.15.13.52.92
TEL: 04 68 92 58 24
TEL 04 68 92 42 88




